VIELFALT GEMEINSAM ERLEBEN.

CEVI & SCHWEIZ

J+S-MODUL SPIEL UND SPORT, KINDER & JUGENDLICHE

Rahmenlehrplan: Themen und Lernziele

Nr. Themen Lernziele Vertiefungsstufe

P2  Kenntnisse der Ziel- Die Teilnehmenden kennen die entwicklungspsychologischen

gruppe der Kinder und ~ Merkmale der Kinder und Jugendlichen. Sie kennen die unter-
Jugendlichen schiedlichen Voraussetzungen von Kindern und Jugendlichen
in Bezug auf die Aktivitaten in Lagersport/Trekking.

P3  Sicherheit Die Teilnehmenden kennen Sicherheitsmassnahmen fiir das
Durchfiihren von Spiel- und Sportaktivititen.

P4  Reflexion Die Teilnehmenden kénnen Erlebtes sowie eigenes Handeln re-
flektieren und angemessene Schliisse daraus ziehen.

S2  Spiel und Sport Die Teilnehmenden verfiigen iiber ein breites Repertoire an Ideen
fur Spiel- und Sportaktivitaten fiir Lager mit Kindern und Jugend-
lichen (Spielturniere, Gelandespiele, Spielfest, freies Spiel, etc.).

M2  Planen, Durchfiihren, Die Teilnehmenden kénnen methodisch vielfaltige Spiel- und

Auswerten Sportaktivitaten planen, an Situation angepasst durchfithren
und auswerten.

W1  Kurseinstieg Die Teilnehmenden kennen einander, das Leitungsteam, die
Modulziele und das Kursprogramm.

W2  Update Jugend+Sport Die Teilnehmenden sind tiber Neuerungen in Jugend+Sport in-
formiert.
W3  Update J+S-Sportart Die Teilnehmenden sind iiber Neuerungen in Lagersport/
Trekking informiert.
W4  Reflexion/Erfahrungs- Die Teilnehmenden reflektieren ihre Tatigkeiten als Leitungs-
austausch person und profitieren von den Erfahrungen der anderen Teil-
nehmenden.
W5  Auswertung, Abschluss  Die Teilnehmenden kénnen sich miindlich und/oder schrift-
lich zum Modulverlauf aussern.
W6  J+S-Ausbildungsver- Die Teilnehmenden kennen das J+S-Ausbildungsverstindnis
standnis und dessen wichtigsten Begriffe.
W7  Werte/Ethik Den Teilnehmenden sind Erwartungshaltung und Verantwor-

tung im Bereich einer wertorientierten Sportvermittlung und
Foérderung von Kindern und Jugendlichen klar.
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W8  Werte/Ethik Die Teilnehmenden wissen, dass sie bei ethischen Missstan-
den und Verstdssen gegen das Ethik-Statut einer Meldepflicht
unterstehen und kennen den Meldeprozess des eigenen Ver-
bandes.

Total Stunden: mindestens 12

Legende Vertiefungsstufe

Wissen /Verstehen Anwenden/Analysieren Verkniipfen /Beurteilen

Letzte Anderungen
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